
令和２年度 特定非営利活動法人さはみす  

就労継続支援 B 型事業所 さはみす  

事 業 報 告 書 

 

平成２３年度に開所した就労継続支援 B 型事業所さはみすは、今日まで委託

作業や授産製品等の売上げが伸び悩んでおりました。令和２年度においては、委

託作業の推進や授産製品等の売上げの向上を目指し、施設外作業で釧路市から

委託を請け水道メーター解体業務、社会福祉法人釧路丹頂協会障害者支援施設

の丹頂の園を中心に、個人宅、グループホームから依頼を受け清掃作業に従事し

てきました。その結果、委託作業の収入が向上し、前年度比４３％アップいたし

ました。 

施設内作業としては、自社製品等の開発にも力を入れて、人気商品の籠もデザ

インに工夫を凝らす等、クオリティーの高いものとなっております。その一方で

コロナウイルス感染防止のため販売会の中止が続き、売上げを伸ばすことがで

きませんでした。  

レクリエーションについてもコロナ禍の影響を受け、実施回数の減少に繋が

ってしまいましたが、クリスマス会を開催し利用者同士の交流が図られ、より一

層作業意欲の向上とリフレッシュにもつながり好評でした。 

また、令和２年度も本会が主催となり、赤い羽根共同募金の助成を受けて、施

設外の障がいをお持ちの方との交流を目的とした｢わいわいボーリング｣をコロ

ナウイルス感染症対策に配慮して、釧路パレスボウルにて実施し、例年より少な

い参加人数ではありましたが、喜びの声をいただくことができました。 

 このように、コロナウイルスの流行により活動に制限がありましたが、就労継

続支援Ｂ型事業本来の目的である通常の事業所に雇用されることが困難な障が



いをお持ちの方の生産活動やその他の活動の機会の提供、就労に必要な知識及

び能力の向上の為の日中活動の場として実施してまいりました。 

       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



令和２年度就労継続支援 B 型事業所 さはみす  
 

日課 

 
 

 
週間活動内容 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

時間 内容 備考 

8:30     開所    

8:30 ～ 10:00 利用者送迎   

10:00 ～ 10:15 

作業前のミーティング 

  参加者、仕事内容 

その他確認 

本日の予定等 

10:15 ～ 12：00 作業等  途中 10 分程度休憩   

12：00 ～ 13:00 昼食休憩   

13：00 ～ 14：30 作業等  途中 10 分程度休憩  

14：30 ～ 14：45 清掃、帰宅準備  

14:45 ～ 15:00 

作業後のミーティング 

参加者、仕事内容 

明日の確認、連絡事項、その他 

明日の予定等  

 

15:00 ～ 16:30 利用者送迎  

16:30 ～ 17:30 事務、スタッフ打合せ 明日の予定  

  17:30 閉所  

曜日 内容 備考 

月曜日 事業所内作業～製品(雑貨)の製作等  

火曜日 事業所内作業～製品(雑貨)の製作等 事業所外作業～清掃(丹頂の園)  

水曜日 事業所内作業～製品(雑貨)の製作等  

木曜日 事業所内作業～製品(雑貨)の製作等 事業所外作業～清掃(丹頂の園)   

金曜日 事業所内作業～製品(雑貨)の製作等、釧路市受託業務（水道メーター解体作業）   

土曜日 事業所内作業～製品(雑貨)の製作等   

 



令和２年度 就労継続支援 B 型事業所 さはみす 年間活動内容 
 
 

月 内容 備考 

4 月 施設外就労（丹頂の園清掃）  

5 月 施設外就労（丹頂の園清掃）  

6 月 施設外就労（丹頂の園清掃）  

7 月 施設外就労（丹頂の園清掃） 

釧路労災病院看護学生実習受入 

 

8 月 施設外就労（丹頂の園清掃） 

名寄大学実習生受入 

釧路労災病院看護学生実習受入 

 

9 月 施設外就労（丹頂の園清掃・サハスネットグループ

ホーム草刈り） 

イオン販売会参加 

北星学園大学実習生受入 

 

 

職員 2 名利用者 4 名参加 

10 月 施設外就労（丹頂の園清掃） 

赤い羽根共同募金協力 

 

職員 1 名利用者 1 名参加 

11 月 施設外就労（丹頂の園清掃・水道メーター解体） 

釧路精神保健協会「やさしい精神保健福祉講座」 

参加 

 

職員 1 名参加 

12 月 施設外就労（水道メーター解体・サハスネットグル

ープホーム周辺清掃） 

職員 3 名利用者 5 名参加 

1 月 施設外就労（水道メーター解体・サハスネットグル

ープホーム周辺清掃） 

釧根脳外傷リハビリテーション講習会参加 

イオン販売会参加 

 

 

職員 1 名利用者 3 名参加 

職員 3 名利用者 5 名参加 

2 月 施設外就労（水道メーター解体・サハスネットグル

ープホーム周辺除雪） 

イオン販売会参加 

 

 

職員 1 名利用者 1 名参加 

3 月 施設外就労（サハスネットグループホーム周辺除

雪） 
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販売会 

 
 
 

月 内容 備考 

 4 月    

5 月    

6 月    

7 月    

8 月    

9 月  イオン販売会 
職員  2 名 

利用者 4 名 

10 月    

11 月    

12 月    

1 月  イオン販売会 
職員  3 名 

利用者 5 名 

2 月  イオン販売会 
職員  1 名 

利用者 1 名 

3 月    


